
 

番号 物品名 ポイント数 チェック 

1 図書カード 500円分 500  

2 図書カード 1,000円分 1,000  

3 図書カード 2,000円分 2000  

4 図書カード 3,000円分 3,000  

5 図書カード 5,000円分 5,000  

6 QUOカード 2,000円分 2,000  

7 QUOカード 3,000円分 3,000  

8 QUOカード 5,000円分 5,000  

9 ろまんちっく村 アグリスパ回数券（6回）※60歳以上 4,850  

10 ろまんちっく村 湯処あぐり回数券（6回）※59歳以下 3,250  

11 ろまんちっく村 湯処あぐり回数券（6回）※60歳以上 3,000  

12 梵天の湯 大浴場回数券（7回）※59歳以下 4,550  

13 梵天の湯 大浴場回数券（7回）※60歳以上 4,200   

14 茂原健康交流センター 風呂回数券（6回）※64歳以下 2,050  

15 茂原健康交流センター 風呂回数券（6回）※65歳以上 1,000  

16 茂原健康交流センター プール回数券（6回）※64歳以下 2,550  

17 茂原健康交流センター プール回数券（6回）※65歳以上 1,250  

18 茂原健康交流センター 風呂とプール回数券（6回）※64歳以下 3,100  

19 茂原健康交流センター 風呂とプール回数券（6回）※65歳以上 1,500  

20 ドリームプールかわち プリペイドカード 5,500円分 5,000  

21 ドリームプールかわち プリペイドカード 3,300円分 3,000  

22 駅東公園プール 回数券（6回） ※開設期間 7/1～8/31 1,730  

23 ブレックスアリーナ宇都宮（体育館） 回数券（6回） 2,150  

24 清原体育館 回数券（6回） 1,570  

25 雀宮体育館 回数券（6回） 1,570  

26 明保野体育館 回数券（6回） 1,570  

27 河内体育館 回数券（6回） 500  

28 スケートセンター 回数券（6回） 3,800  

29 市弓道場 回数券（6回） 2,650  

30 市営駐車場（中央，相生，駅西） 回数券（100円券 36枚つづり） 
※市営雀宮駅東口駐車場は対象外  

3,000  

31 宇都宮美術館 観覧補助券 2,000円分 2,000  

32 寄附-残り全てを宇都宮ブレックスへ 残ポイント全て  

33 寄附-残り全てを栃木 SCへ 残ポイント全て  

34 寄附-残り全てを宇都宮ブリッツェンへ 残ポイント全て  

宇都宮市健康ポイント事業 2024年度分ポイント交換物品一覧 

（※ 提出不要です。交換物品が届くまでお手元に保管してください。） 


